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• Statsforvalterens oppgaver og roller

• Organisasjonskart 

• Leve hele livet reformen

• Foreløpige styringsdokumenter

• Situasjonsrapportering per 1. november

• Demensplan 2025 og nasjonale satsinger innen kommunal helse- og omsorg

Innholdsfortegnelse 
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Foto: Honorata Gajda, hul eik - Ås

§1.

«Statsforvalteren er Kongens og Regjeringens 
representant i fylket, og skal arbeide for at 
Stortingets og sentraladministrasjonens vedtak, 
mål og retningslinjer kan bli fulgt opp.

Statsforvalteren skal med dette som utgangspunkt 
virke til gagn og beste for fylket og ta de initiativ 
som finnes påkrevd.

Statsforvalteren er administrativt underlagt 
Kommunal- og distriktsdepartementet. De enkelte 
departementer har direkte faglig 
instruksjonsmyndighet over statsforvalteren innen 
vedkommende departements saksområde.

Fra statsforvalterinstruksen

Oppdrag 
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Statsforvalterens oppdragsgivere 

• Det Kongelige Slott

• Kommunal- og distriktsdepartementet

• Justis- og beredskapsdepartementet

• Barne- og familiedepartementet

• Klima- og miljødepartementet

• Landbruks- og matdepartementet

• Helse- og omsorgsdepartementet

• Kunnskapsdepartementet

• Utenriksdepartementet

• Samferdselsdepartementet

• Kultur- og likestillingsdepartementet

• Arbeids- og inkluderingsdepartementet

• 10 direktorater og tilsyn
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FOTO: Fyret på Tofte

• iverksette nasjonal politikk i fylket

• Samordningsmyndighet

• Rettssikkerhetsmyndighet

• informasjon, kunnskapsinnhenting, initiativ og forslag

Statsforvalterens  hovedoppgaver
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Oslo og Viken

Innlandet

Vestfold og Telemark

Agder

Rogaland

Vestland

Møre og Romsdal

Trøndelag

Nordland

Troms og Finnmark

Ti embeter 



7© Statsforvalteren i Oslo og VikenFoto:

• ca. 600 medarbeidere

• sju fagavdelinger

• 27 seksjoner

• fire staber/enheter

• tre kontorsteder

Vår organisering
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51 kommuner + 15 bydeler fra 2020

Variasjoner blant kommuner:

• befolkning 

• inntektsgrunnlag

• tjenesteutfordringer mm

ca. 1,9 millioner innbyggere

Kommunene og 
bydelene
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• Kompetanseløft 2025

• Demensplan 2025

• Vi – de pårørende. Regjeringens pårørendestrategi og handlingsplan

• Lindrende behandling og omsorg. Vi skal alle dø en dag. Men alle andre dager skal vi leve. Meld. St. 24 (2019-2020)

• Nasjonal strategi for godt kosthold og ernæring hos eldre i sykehjem og som mottar hjemmetjenester

• Nasjonal helse og sykehusplan 2020-2023. Meld. St. 7 (2019-2020)

• Handlingsplan for allmennlegetjenesten. Attraktiv, kvalitetssikker og teambasert 2020-2024

• Nasjonal handlingsplan for pasientsikkerhet og kvalitetsforbedring 2019-2023

• Velferdsteknologiprogrammet

• Folkehelsemeldinga – Gode liv i et trygt samfunn Meld. St. 19 (2018-2019)

• Frivillighetserklæringen – erklæring for samspillet mellom regjeringen og frivillig sektor

• Nasjonal strategi for frivillig arbeid på helse- og omsorgsfeltet 2015-2020

• Sammen om aktive liv. Handlingsplan for fysisk aktivitet 2020-2029

Leve hele livet og nasjonale satsinger
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• Hovedpunktene i rapporteringen er varslet i det særskilte oppdragsbrevet for 2021.

• Basert på innkomne svar fra kommunene har SF gitt en kortfattet, skriftlig vurdering av status for reformarbeidet i 
regionen, sett opp mot målene, føringene og forventningene til det regionale støtteapparatet.

• Rapporteringen vil inngå i Helsedirektoratets årsrapport for 2021 som skal leveres til HOD innen 1. feb. 2022.

➢ 47 kommuner enten tatt stilling til løsningsforslagene og politisk vedtatt reformen, eller var i en prosess frem mot et 

vedtak i 2021(Nannestad, Gjerdrum, Lillestrøm, Lørenskog)

➢ 36 av 52 kommuner (69,2%) deltar i nettverk.

➢ 9 av 52 kommuner (17,3%) planlegger å bli med i nettverk (1 kommune oppgir at de har ønske om å bli i et nettverk, 

mens 1 kommune skriver at de ikke er med, men kan være aktuelt.

➢ 3 kommuner skriver at det ikke er aktuelt for dem å være med i noen nettverk.

➢ 33 kommuner vurderes å fortsatt være i fase 2 av reformen.

➢ 34 kommuner kan anses å være med i gjennomføringsfasen.

➢ 18 av kommunene er både med i fase 2 og fase 3.

➢ 32 av kommunene trekker frem at de har medvirkning som en del av gjennomføringsplanen

Statusrapportering pr. 1 november 2021
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Statusrapportering pr. 1 november – forts.
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3.1.3.1.3

Statsforvalteren har ansvar for å bidra til spredning og implementering av Meld. St 15 (2017-2018), "Leve hele livet - En kvalitetsreform 

for eldre", og å koordinere det regionale støtteapparatet for reformperioden. Statsforvalteren skal følge opp kommunene i tråd med fasene i 

reformen og i henhold til det særskilte, årlige oppdragsbrevet fra Helsedirektoratet. Statsforvalteren skal videreføre samarbeidet med KS 

og Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester (USHT), samt samarbeide med fylkeskommunene, regionale fagmiljø, 

fylkeseldreråd og aktuelle organisasjoner om videre gjennomføring i tråd med fasene i reformen.

Fra Prop. 1 S (2021-2022) side 262:

Det skal lønne seg å jobbe med Leve hele livet. Kommuner som enten har vedtatt en plan, eller beskrevet en prosess for hvordan og 
når de skal vedta en plan for gjennomføring av Leve hele livet, vil bli prioritert innenfor en rekke relevante tilskuddsordninger også i 
2022. Det vises til samlet omtale i Prop. 1 S (2020–2021).

Foreløpige styringsdokumenter - 2022
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3.1.3.1.5

Statsforvalteren skal gi råd og veiledning og stimulere til at kommunene planlegger og gjennomfører sine tjenester i tråd med mål, 

strategier og tiltak i Demensplan 2025.

I 2022 skal Statsforvalteren bidra med implementering av:

·       Nasjonal faglig retningslinje for demens (utredning, diagnostisering, oppfølging)

·       Demensomsorgens ABC og annen kompetanseheving om demens

·       Pårørendeskoler og samtalegrupper, samt andre pårørendetiltak

Det kan også bli aktuelt med bidrag til gjennomføring av Nasjonal kartlegging av kommunenes tilrettelagte tjenestetilbud for personer 

med demens, som skal gjennomføres høsten 2022.

7.3.3.2

Statsforvalteren skal gi en vurdering av i hvilken grad kommunene i fylket planlegger og utvikler sine helse- og omsorgstjenester til 

personer med demens og deres pårørende i tråd med mål, strategier og tiltak i Demensplan 2025, samt den demografiske utviklingen og 

utfordringsbildet for øvrig, jf. demenskartet.no

Foreløpig Tildelingsbrev – 2022 forts.

https://demenskartet.no/?doing_wp_cron=1630934436.8134350776672363281250
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To nye veiledere på trappene: 

Helsedirektoratet og KS lanserer hver sin veileder som kan støtte kommunene i forbedringsarbeid med Leve hele livet.

➢ Veilederen fra KS viser hvordan kommunene kan benytte egenevaluering som verktøy i en forbedringsprosess

➢ Helsedirektoratets veileder gir informasjon om hvordan man kan bruke styringsdata og måleindikatorer i arbeidet med 
reformen.

Nytt om reformen – Helsedirektoratet

Ressurportal – for analyse og planlegging

Nyttig side med informasjon som vil være av relevans for kommuner i analyse og planlegging av Leve hele livet og et mer 
aldersvennlig Norge.

Forside | Nasjonal Helseportal (ressursportal.no)

Nytt og nyttig om reformen

https://www.helsedirektoratet.no/tema/leve-hele-livet-kvalitetsreformen-for-eldre/nytt-om-reformen
https://www.ressursportal.no/
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Foto:

Utfordringer

❖ Demografi

❖ Utredning og diagnostisering

❖ Gode pasientforløp

❖ Manglende aktivitet

❖ Kompetanse

❖ Stigma

❖ Forskning

Demensplan 2025

I

llustrasjoner og design: Konsis Grafisk as, Anne Leela
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